
 

 HOJA DE VIDA

 APELLIDO PATERNO:
 ESPEJO

 APELLIDO MATERNO:
 ABARCA

 NOMBRES:
 KAROLA

 CONDICIÓN:
 DOCENTE CONTRATADO

 CATEGORÍA:
 DOCENTE CONTRATADO A TIEMPO PARCIAL

 FACULTAD:
 FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD

 DEPARTAMENTO ACADÉMICO:
 DEPARTAMENTO ACADEMICO DE PSICOLOGIA

 GRADO ACADÉMICO:
 MAGISTER

 TÍTULO PROFESIONAL:
 TITULADO EN PSICOLOGIA: PSICÓLOGA

 EXPERIENCIA LABORAL:
  CARGO  DETALLE  F. INICIO  F. TÉRMINO  INSTITUCIÓN
 facilitador  Facilitador en el programa Nacional de

formación y capacitación de directores y
subdirectores de instituciones educativas
publicas, etapa de inducción - 2015

 03-02-2015  12-04-2015  Ministerio de Educación

 PUBLICACIONES:



 INVESTIGACIONES:
  TÍTULO  AÑO  LUGAR
 “EFECTOS DE UN PROGRAMA DE
ATENCIÓN/MEMORIA EN ESTUDIANTES DE 5TO DE
PRIMARIA DE LA CIUDAD DEL CUSCO – 2013”

 2013  Cusco

 RELACIÓN ENTRE DEPRESIÓN Y MODOS DE
AFRONTAMIENTO AL ESTRÉS EN ESTUDIANTES
TERCER GRADO DE SECUNDARIA DE LAS
INSTITUCIONES EDUCATIVAS PARTICULARES SAN
ANTONIO ABAD, SALESIANOS, EL CARMELO Y SAN
MARTIN DE PORRES DE LA CIUDAD DE CUSCO -
2010

 2010  Cusco
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